Beste Noabers,

Nu het jaar ten einde loopt en de kerstdagen naderen, kijken wij graag samen met u
terug op 2025. Een jaar dat opnieuw werd gekenmerkt door uitdagingen, maar vooral ook
door betrokkenheid, samenwerking en hoop.

@ situatie in Kameroen

In 2025 bleven de sociaaleconomische omstandigheden in Kameroen zorgelijk, met
name in de Engelstalige regio’s waar Arch en Sajocah actief zijn. Ondanks de
beperkingen waar Stichting Noaberhulp mee te maken heeft, hebben uw steun en
betrokkenheid het mogelijk gemaakt om patiéntgerichte materialen te verzenden, Zoom-
sessies te organiseren en telefonisch advies te geven.

Een werkbezoek hebben wij dit jaar helaas opnieuw moeten uitstellen vanwege
aanhoudende veiligheidszorgen. Vanuit Arch ontvangen wij nog af en toe verzoeken voor
advies en ondersteuning bij behandelingen. Het contact met Sajocah is daarentegen
nagenoeg weggevallen. We weten op dit moment niet goed hoe de situatie daar is en of
patiénten het centrum nog kunnen bereiken. Waar mogelijk blijven wij actief zoeken naar
manieren om patiénten te ondersteunen.

%> Verandering in het bestuur

Tijdens de laatste bestuursvergadering heeft Henk Vrielink afscheid genomen van het
bestuur, na maar liefst 16 jaar trouwe inzet voor Stichting Noaberhulp. Henk speelde
een grote rolin het inzamelen van hulpmiddelen en was verantwoordelijk voor de

containers die we naar Kameroen hebben verstuurd.

Wij zijn Henk zeer dankbaar voor zijn enorme betrokkenheid en inzet door de jaren heen.
Gelukkig blijft hij geinteresseerd in het wel en wee van de stichting.

22, Nieuwe vormen van ondersteuning



Het afgelopen jaar ontvingen wij diverse video-opnames van patiénten. Aan de hand
hiervan konden wij waardevol advies geven en ondersteuning bieden bij het oplossen
van medische en therapeutische vraagstukken.

In de toekomst zullen wij ons steeds meer richten op:
e hetgevenvan advies op afstand
o opleiding en nascholing
¢ hetdelenvan kennis via digitale middelen

Op die manier hopen wij, ook zonder fysieke aanwezigheid, een blijvende positieve
bijdrage te leveren aan het leven van gehandicapte kinderen in Kameroen.

8 Koninklijke onderscheiding

In april mocht Dub de Boer een koninklijke onderscheiding in ontvangst nemen en werd
hij benoemd tot Ridder in de Orde van Oranje-Nassau. Een welverdiende erkenning
voor zijn jarenlange inzet en betrokkenheid. Van harte gefeliciteerd!

Vooruitblik naar 2026

Voor 2026 hopen wij vurig dat Kameroen in rustiger vaarwater terechtkomt. Dan kunnen
we ophieuw werken aan:

e eennascholingsprogramma
e regelmatige Zoom-sessies
e en mogelijk een werkbezoek aan Arch en Sajocah

Zo willen we samen met u blijven bouwen aan duurzame ondersteuning. De kinderen
van Kameroen rekenen op onze gezamenlijke inzet.



& Kerstwens

Het bestuur van Stichting Noaberhulp wenst u en uw dierbaren fijne kerstdagen en een
voorspoedig, maar vooral gezond 2026 toe.

Dank voor uw betrokkenheid en vertrouwen.

Hartelijke groet,
Het bestuur van Stichting Noaberhulp




